@ RENDALEN KOMMUNE

REFERAT

FRA M@TE I RAD FOR ELDRE OG FUNKSJONSHEMMEDE

11.06.2019

Réd for eldre og funksjonshemmede holdt mete ved Rendalen sjukehjem tirsdag
1. juni 2019 kl. 10:00 — 13:00. Materom Kvile.

Til stede:................. Mads Undseth, Kai Berget Dahlen, Knut Ingebrigtsen,
Wenche Finstad, Odveig Hoye (vara) og Marit Bjernstad

Meldt forfall:.......... Anne Britt Nordengen og Gunn Randi Finstad

SEREEERYT ..ooiveniminns Birgitte H. Nytreen
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Leder Mads Undseth ensket velkommen til metet. Innkalling og sakliste
gjennomgitt og godkjent. Matereferatet ble gjennomgétt og godkjent.

Saksliste:
13/19) Orientering fra virksomhetsleder Helse og Omsorg, Geir Arne
Nordfjord
e Sjukehjemmet, hjemmebasert omsorg og TFF
e Leve hele livet
e Omvisning ved Rendalen sjukehjem
14/19) Verdighet for eldre og deende i forhold til effektivitet og ekonomi
(Utsatt)
15/19) Universell utforming friluftsliv (Utsatt fra forrige mote i REF)
16/19) Apent informasjonsmate
17/19) Maeteplan 2019
18/19) Eventuelt / Referatsaker
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RENDALEN KOMMUNE

13/19 ORIENTERING FRA VIRKSOMHETSLEDER GEIR ARNE NORDFJORD
(Utsatt fra forrige mote)

Ombygging Rendalen sjukehjem:

Geir Arne Nordfjord gikk gjennom de nye tegningene og forklarte omkring prosjektet.

Anbud er ute nd, og det er forventet oppstart rundt 01.09.2019. Starter pd Avdeling E, som i
dag star tom. Avdeling A tas til slutt, nar det nye tilbudet er pa plass. REF fikk en omvisning
av Geir Arne Nordfjord.

I tillegg orienterte Geir Arne Nordfjord litt om forholdene ved sjukehjemmet, hjemmebasert
omsorg, TFF og kvalitetsreformen Leve hele livet.

14/19 VERDIGHET FOR ELDRE OG DGENDE I FORHOLD TIL EFFEKTIVITET
0OG OKONOMI (Utsatt fra forrige mote)

Geir Arne Nordfjord orienterte om interne prosesser og hva det jobbes med innen Helse og
Omsorg. Ma forvalte de ressurser vi har pa en best mulig mate. Viktig & lefte frem og belonne
det som er positivt.

15/18 UNIVERSELL UTFORMING FRILUFTSLIV (Utsatt fra forrige mote)
Se sak 16/19, da denne saken inngar der.

Ny smabathavn Storsjgen. Rendalen har fatt Hedmarks ferste rullestolheis.

16/19 HORING — REGULERINGSPLAN AKRESTR@MMEN SENTRUM

Réd for eldre og funksjonshemmede i Rendalen (REF) har gitt folgende innspill til hering av
reguleringsplan for Akrestremmen sentrum:

REF forventer at planen ivaretar adkomstmulighetene for alle fra til badestranda pa Sana,
inkludert personer med nedsatt funksjonsevne og eldre.
For avrig regner REF med at universell utforming ivaretas for hele planomrédet.

17/19 MOTEPLAN 2019

o 27.082019 Apentinformasjonsmete

(Arbeidskomiteen, bestaende av leder i REF, sekreter, ordfarer og radmann, holdt
mate 02.07.2019 og det var enighet om a utsette informasjons-/dialogmetet. Bor
avholdes i 1. kvartal 2020. Da er nyvalg foretatt, og nytt rad kan presenteres)

o 01.10.2019 Eldredagen 2019. Mads Undseth og Odveig Heye fra REF, Jonny Haugseth
fra Pensjonistforeninga og ny leder i Frivilligsentralen, jobber videre med Eldredagen
2019.
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18/19 FRIVILLIGSENTRALENS BETYDNING I FORHOLD TIL ELDRE OG
FUNKSJONSHEMMEDE (Ensomhet, meateplasser)

Frivilligsentralen har ansatt ny daglig leder, Mona Enoksen. Hun starter 01.09.2019.
REF ensker mote med leder og styret i Frivilligsentralen. Tanker og meninger om plassering av
Frivilligsentralen.

Vedtatt | kommunestyret at BAS skal selges. Komite 2 har hatt i oppdrag 4 finne muligheter
for & drifte BAS.

19/19 NY VALGPERIODE REF

REF felger kommunestyreperioden. Alle er pa valg.

20/19 EVENTUELT / REFERATSAKER

Referat fra konferanser:
(Det ble liten tid pa metet til & referere fra konferansene)
e Konferanse for de kommunale eldreradene i Hedmark, Elverum.
Marit Bjernseth og Knut Ingebrigtsen deltok pa konferansen.
e Arsmgte FFO. Kai Berget Dahlen deltok.
e RLF Hedmark konferanse Lia Gard
e [Kurs i Velferdsteknologi Tynset. Avlyst.
e Brukerradsmete

Rendalen, 11. juni 2019

Mads Undseth (sign.) Kai B. Dahlen (sign.)
Wenche Finstad (sign.) Knut Ingebrigtsen (sign.)
Odveig Hoye (sign.) Marit Bjernstad (sign.)

Rett utskrift av referatet bekreftes 11. juni 2019, Birgitte H-. Nytrgen (sekreter)

Dette dokumentet er elektronisk godkjent og sendes ut uten signatur

Referatet sendt ridets medlemmer, rddets varamedlemmer, ridmannen, ordfereren,
virksomhetsleder for helse- og omsorg, virksomhetsleder for kultur, personalsjef, berorte
sektorer, kommunestyret som referatsak, Hedmark fylkes eldrerad, Rendalen
pensjonistforening v/leder, RLF Hedmark og legges ut pé internett. Referatet sendes ogs

Ostlendingen og Dsterdolen.
(Réadet er glad for omtale om Rad for eldre og funksjonshemmede (REF), og leder Mads Undseth kan kontaktes
over tlf. 466 68 986 eller e-post mads.undseth(@fiellnett.no hvis mer informasjon enskes)

s
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RENDALEN KOMMUNE
Réd for eldre og funksjonshemmede - REF

ARSBERETNING FOR RAD FOR ELDRE OG
FUNKSJONSHEMMEDE - REF - 2018

Det nye sammenslitte radet — REF — har i 2018 bestitt av:

Mads Undseth (leder), Kai Berget Dahlen (nestleder), Anne Britt Nordengen (medlem) Knut
Ingebrigtsen (medlem), Wenche Finstad (medlem), Marit Bjernstad (folkevalgt AP) og Gunn
Randi Finstad (folkevalgt SP).

Varamedlemmer (i prioritert rekkefelge):
Odveig Hoye, Grete Haarset, Rigmor Storbakken og Ole Jacob Akre (personlig vara for
folkevalgte).

REFs sekretariat har vert tillagt servicekontoret 1 kommunehuset, med Birgitte H. Nytroen
som sekretaer.

Det har i 2018 vert avholdt 4 meter i REF:

18. januar 2018, 10. april 2018, 19. juni 2018 og 11. desember 2018.
Alle meter har blitt avholdt pa kommunehuset.

REF har hatt 29 saker pa saklista, og felgende saker er behandlet:

REFs saker i 2018:

Apent informasjonsmete for eldre i Rendalen 20.04.2018:
Det ble nedsatt en arbeidskomite bestaende av ordferer, varaordforer, ridmann, leder og
nestleder 1 REF, samt sekretaer i REF.
Dialogmete ble avholdt i kommunestyresalen Selen fredag 20.04.2018 kI. 10-14.
REF og representanter fra kommunens administrasjon var vertskap og foredragsholdere.
Temaer:
e Helse og omsorgsplan, omorganisering helse og omsorg v/Geir Arme Nordfjord
e Boligpolitisk plan v/Jens Sandbakken og Heidi Lernas
e Ombygging Rendalen sjukehjem/BAS/Vedlikeholdsplan offentlige bygg v/Halgrim
Breie og Geir Arne Nordfjord
e Universell utforming, Utfordringer / HC-parkering v/Kai Berget Dahlen

Gode innlegg og svar pa temaene. Mye informasjon pa en gang for noen av de eldre, men alt
i alt et bra mate med god dialog. Enighet om at dette ber avholdes flere ganger med aktuelle

temaer.
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RENDALEN KOMMUNE
Raid for eldre og funksjonshemmede - REF

Universell utforming offentlige bvgg:

Plan for skilting av HC-parkering finnes ikke i kommunen. Arbeidsgruppa har hatt mete og
utarbeidet oversikt over hvor det finnes/ikke finnes merkede HC-plasser i Rendalen.

REF inngér dialog med PND.

HC-parkering ved kommunehuset er merket, og mangler na bare skilt.

Informasjonsbrosjvre:

Avventer utsendelse, sa vi far med informasjon om apent informasjonsmete for eldre og
funksjonshemmede i Rendalen. Distribueres til alle husstander sammen med brosjyre fra SR
produkter om enkel vaktmestertjeneste. Har ikke blitt effektuert.

Evaluering REF:

Sendes brev til heringspartene. Administrasjonen héndterer dette.

Arsberetning 2017:
Gjennomgatt og godkjent.

Eldredagen 2018:

Fra REF ble leder Mads Undseth og medlem Wenche Finstad valgt som representanter i
arbeidsgruppe. I tillegg deltok Rendalen Pensjonistforening og Rendalen Frivilligsentral.
Eldredagen 2018 ble avholdt i Kommunestyresalen torsdag 11.10.2018 kl. 12-15.

Kjetil Holen fra Knutstad & Holen Vilt og Fisk holdt et sprudlende foredrag og laget og
serverte kjempegod fiskesuppe. Underholdning ved Johan Sundberg og Stein Nygaard.
Evaluering av Eldredagen 2017 tas med fjorarets arbeidsgruppe. Leder i REF innkaller til et
mote.

Omvisning Rendalen sjukehjem:
REF gnsker en omvisning ved Rendalen sjukehjem i forbindelse med ombyggingen.
Onskelig at Geir Arne Nordfjord og Ola Leken deltar p4 omvisningen.

Bofellesskap for psvkisk utviklingshemmede:
Det finnes ikke et bofellesskap for psykisk utviklingshemmede. To leiligheter i kjelleren pa
sjukehjemmet. Stiller spersmal i dialogmetet.

TT-ordningen:

Leder informerte om at Hedmark fylkes eldrerdd har sendt henvendelse til alle kommunene
med anmodning om at sokere om TT-kort far et kontaktpunkt og informasjon om ordningen,
samt nedvendig hjelp til sekeprosessen. Etter overgangen fra kommunal handtering av
ordningen til at den na skjer i regi av fylkeskommunen og administreres av Hedmark Trafikk,
opplever mange at det er vanskelig 4 finne ut hvordan de skal f& informasjon og hjelp til &
soke. Hedmark fylkeskommunale eldrerdd anmoder alle kommuner om 4 vurdere
problemstillingen og finne lesninger som forer til at informasjon om ordningen blir lettere
tilgjengelig og at potensielle sekere far nedvendig hjelp. Det synes serlig viktig at fastlegene,
fysioterapeuter og andre som virker i forhold til forflytningshemmede har god kunnskap om
dagens TT-ordning i Hedmark.

t-2
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RENDALEN KOMMUNE
Rid for eldre og funksjonshemmede - REF

Vedlikeholdsplan for kommunale bvgg 2018-2021:
Alle kommunale bygg har blitt kartlagt. REF konstaterer med tilfredshet at det er tatt initiativ
til & utbedre vedlikeholdsetterslep pa kommunale bygg.

Anleggsplan for idrett, fysisk aktivitet, friluftsliv og lokale kulturbygg:
Leder 1 REF deltok 1 dpent mote 06.03.2018, og ga innspill til planen.

Heringsinnspill 2018:
e Anleggsplan for idrett, fysisk aktivitet, friluftsliv og lokale kulturbygg
e (konomiplan 2019-2022 Rendalen kommune
e Budsjett 2018

Deltagelse pa konferanser i 2018:

e 13.-14.02.2018 Innlandets demenskonferanse Lillehammer. Knut Ingebrigtsen deltok.

e 20.04.2018 Apent informasjonsmete/dialogmete for eldre og funksjonshemmede i
Rendalen. REF og representanter fra kommunens administrasjon var vertskap og
foredragsholdere.

e 26.-27.04.2018 Hedmark Fylkes Eldrerads konferanse i Elverum. Knut Ingebrigtsen

- og Marit Bjernstad deltok fra REF. Mads Undseth deltok fra Hedmark Fylkes
Eldrerad.

e 13.-14.09.2018 Konferanse RLF — Rad for likestilling for funksjonshemmede, Scandic
Hamar. Kai Berget Dahlen og Marit Bjernstad deltok.

e 21.09.2018 Felles regionmete for eldreradene i Fjellregionen. REF var vertskap, og
meotet ble avholdt i kommunestyresalen Selen i Kommunehuset.
Temaer: Orientering fra Tynset sykehus v/Stein Tronsmoen. Transporttilbud for eldre
og mennesker med nedsatt funksjonsevne (Hedmark Trafikk). Valg av nye
Eldrerdd/Rad for eldre og funksjonshemmede (Hedmark Fylkes Eldrerad).
Stortingsmelding — Leve Hele Livet (Hedmark Fylkes Eldrerad)
Mads Undseth, Kai Berget Dahlen, Knut Ingebrigtsen, Wenche Finstad, Anne Britt
Nordengen, Odveig Hoye, Grete Haarseth og Gunn Randi Finstad deltok.

e Leder i REF har deltatt i flere moter i Brukerradet ved Rendalen sjukehjem.

e REFs medlem i byggenemd har deltatt i 1 maote.

e REFs medlem i NAV Brukerrad har deltatt i 2 moter.

Rendalen, 12.03.2019

Mads Undseth (sign.)
Leder i Rad for eldre og funksjonshemmede - REF
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